
Preinscripción,
del 8 al 13 de septiembre
Confirmación de plazas y pago, del 17 al 22 de septiembre.

No se tendrá en cuenta el orden de llamada. En caso de haber
más preinscripciones que plazas, se adjudicarán por sorteo.
Prioridad, empadronados/as en el municipio. Podrán realizarse
varias inscripciones por llamada.

Información e inscripciones:
Teléfono 012
Lunes a viernes de 8:00 a 19:00
Sábado, de 9:30 a 13:30

Ayuntamiento de Berrioplano
Berriobeitiko Udala

Cuotas especiales
Jubilados/as y pensionistas
Cuota joven
jóvenes de 15 a 25 años (ambos inclusive)
Cuota infantil
niños/as hasta 14 años (incluidos)

Las personas no empadronadas en
Berrioplano pagarán un 50% más.

Sistema de pago
- Pago con tarjeta del curso completo.

- Las personas jubiladas y/o pensionistas
deberán entregar en el Ayuntamiento
fotocopia del documento acreditativo
dentro del plazo de inscripción.

Renuncias y devoluciones
- Quienes quieran abandonar la actividad,
deberán comunicar su renuncia en las dos
semanas siguientes al inicio. La devolución
de la cuota debe solicitarse por escrito
mediante la presentación de una instancia
en el Registro del Ayuntamiento (Plaza
del Ayuntamiento, 1. Berrioplano). No se
efectuarán devoluciones posteriores al 18
de octubre.

IMPORTANTE
- Se tendrá en cuenta la edad cumplida
en 2010. La edad mínima para participar
en actividades deportivas no infantiles
será de 15 años. Para manualidades, cocina,
informática y grupo de encuentro de
mujeres, 18 años. Para las actividades
infantiles, edad indicada en cada ficha.

- El Ayuntamiento no se hace responsable
de lesiones (en las actividades deportivas
se aconseja hacer un reconocimiento
médico al comienzo del curso).

Pilates
BERRIOPLANO
Lugar: Edificio Multiusos. Sala 2
Duración: del 4 de octubre al 10 de junio
Nº de plazas: 20 por grupo
Días y horarios:

- Grupo A: martes y jueves, de 10:30 a 12:00
- Grupo B: lunes y viernes, de 16:00 a 17:30
- Grupo C: martes y jueves, de 20:00 a 21:30

Precio: 150 € / 75 € jóvenes y jubilados/as
Monitor: Juan Andrés García

ARTICA
Lugar: Casa de Cultura María de Maeztu. Sala 3
Duración: del 4 de octubre al 10 de junio
Nº de plazas: 16 por grupo
Días y horarios:

- Grupo A: martes y jueves, de 17:00 a 18:30
- Grupo B: lunes y miércoles, de 18:00 a 19:30

Precio: 150 € / 75 € jóvenes y jubilados/as
Monitor: Juan Andrés García

Cocina
BERRIOSUSO
Lugar: Casa del Concejo
Duración: del 4 de octubre al 15 de diciembre
Nº de plazas: 15
Días y horarios: miércoles, de 17:00 a 19:00
Precio: 50 € / 25 € jóvenes y jubilados/as
Monitor: Alejandro Galván

Informática
e internet
Básico
ARTICA
Lugar: Casa de Cultura María de Maeztu. Sala 4
Duración: del 4 de octubre al 28 de marzo
Nº de plazas: 8 por grupo
Edades: adultos
Días y horarios:

- Grupo A: lunes, de 9:30 a 11:30
- Grupo B: lunes, de 17:00 a 19:00

Precio: 100 € / 50 € jóvenes y jubilados/as
Monitor/a: Academia MecaRapid

Danza del vientre
BERRIOPLANO
Lugar: Edificio Multiusos. Sala 2
Duración: del 4 de octubre al 10 de junio
Nº de plazas: 20
Días y horarios: viernes, de 19:00 a 20:30
Precio: 150 € / 75 € jóvenes y jubilados/as
Monitora: Ainhoa Iturgaiz

ARTICA
Lugar: Casa de Cultura María de Maeztu. Sala 1
Duración: del 4 de octubre al 10 de junio
Nº de plazas: 20
Días y horarios: lunes, de 20:30 a 21:45
Precio: 150 € / 75 € jóvenes y jubilados/as
Monitora: Ainhoa Iturgaiz

Manualidades
BERRIOPLANO
Lugar: Edificio Multiusos. Sala 1
Duración:  del 4 de octubre al 10 de junio
Nº de plazas: 15 por grupo
Días y horarios: lunes, de 10:00 a 12:00
Precio: 99€ / 75 € jóvenes y jubilados/as
Monitora: Manoli Hernández

Grupo de encuentro
de mujeres
Taller de autoestima,
empoderamiento, crecimiento
personal
BERRIOPLANO
Lugar: Edificio Multiusos. Sala 1
Duración:  del 22 de octubre al 11 de febrero
Nº de plazas: 20
Días y horarios: viernes, de 17:00 a 19:00
Precio: 65 € / 33 € jóvenes y jubiladas
Monitora: Teresa Ramos

Aerobic
BERRIOPLANO
Lugar: Edificio Multiusos. Sala 2
Duración: del 4 de octubre al 10 de junio
Nº de plazas: 20
Días y horarios: martes y jueves,
 de 19:00 a 20:00
Precio: 150 € / 75 € jóvenes y jubilados/as
Monitor/a: Escuela de baile Le Bal

Yoga
BERRIOPLANO
Lugar: Edificio Multiusos. Sala 2
Duración: del 4 de octubre al 10 de junio
Nº de plazas: 20
Días y horarios: lunes y miércoles, de 19:30 a
21:00
Precio: 150 € / 75 € jóvenes y jubilados/as
Monitora: Mariatxo Ibáñez (Escuela Asyram)

ARTICA
Lugar: Casa de Cultura María de Maeztu. Sala 1
Duración: del 4 de octubre al 10 de junio
Nº de plazas: 20
Días y horarios: lunes y miércoles,
de 19:00 a 20:30
Precio: 150 € / 75 € jóvenes y jubilados/as
Monitora: Itziar Vicente (Escuela Asyram)

LOZA
Lugar: Casa del Concejo
Duración: del 4 de octubre al 10 de junio
Nº de plazas: 15
Días y horarios: martes y jueves, de 18:15 a 19:45
Precio: 150 € / 75 € jóvenes y jubilados/as
Monitora: Mariatxo Ibáñez (Escuela Asyram)
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Cursos
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culturales
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SUBVENCIONES
POR APRENDIZAJE
DE EUSKERA
El Ayuntamiento de
Berrioplano subvenciona un
máximo 350 euros los cursos
de euskera que realicen las
personas empadronadas en
el municipio con al menos
un año de antigüedad. Las
ayudas cubren cursos
intensivos en internado,
intensivos de cuatro horas
diarias y cursos extensivos
de dos horas diarias.
Más información, en el
Servicio de Euskera del
Ayuntamiento.

Euskal dantzak
Danzas vascas en euskera
ARTICA
Lugar: Casa de Cultura María de Maeztu. Sala
1
Duración: del 4 de octubre al 10 de junio
Nº de plazas: 15
Días y horarios: viernes,
de 19:00 a 20:30
Precio: 150 € / 75 € jóvenes y
jubilados/as
Monitora: Saioa Azkarate

Cursos de euskera
para adultos
Ofertados por el Euskaltegi
Auzalor-AEK de Berriozar
ARTICA
Nivel: A1 nivel medio. Se realizará prueba
de nivel.
Lugar: Casa de Cultura María de Maeztu.
Duración: del 4 de octubre al 27 de mayo
Mínimo formación grupo: 8
Días y horarios: lunes, miércoles y viernes,
de 16:30 a 18:30 (6 horas/semana)
Precio: 330 €. Matrículaen el teléfono 948
30 06 02 y en el e-mail: berriozar@aek.org
Más grupos y horarios en el Euskaltegi
Auzalor-AEK de Berriozar (948 30 06 02,
berriozar@aek.org)

BERRIOSUSO
Nivel: A1 nivel avanzado. Se realizará prueba
de nivel.
Lugar: Casa del Concejo de Berriosuso.
Duración: del 4 de octubre al 27 de mayo
Mínimo formación grupo: 8
Días y horarios: lunes, martes y jueves,
de 15:10 a 16:30 (4 horas/semana)
Precio: 220 €.  Matrícula en el teléfono
948 30 06 02 y en el e-mail
berriozar@aek.org
Más grupos y horarios en el Euskaltegi
Auzalor-AEK de Berriozar (948 30 06 02,
berriozar@aek.org)

- Actividad
- Nombre y apellidos
- DNI (mayores de 13 años)
- Fecha de nacimiento
- Indicación de si es jubilado/a y/o
pensionista

- Dirección y teléfono
- Lugar de empadronamiento (deberá
haberse efectuado antes del plazo de
inscripción)
- Número de tarjeta de crédito

Datos a indicar:

PROGRAMA
MINTZAKIDE
Programa gratuito dirigido
tanto a personas que están
aprendiendo euskera como
a quienes ya son
euskaldunes, cuyo objetivo
es acelerar el proceso de
aprendizaje y fomentar las
relaciones entre
euskaldunes del municipio.
Se forman grupos que se
reúnen una vez por semana
para realizar la actividad que
deseen en euskera.
Más información en el
Servicio de Euskera del
Ayuntamiento.

CURSOS DE ESCALADA
Los vecinos y vecinas
del municipio pueden
beneficiarse de
descuentos al
inscribirse en los cursos
de Rocópolis, a través
del convenio de
colaboración entre
ambas entidades: 50%
de descuento en la
matrícula y 15% en la
cuota mensual.
Información
e inscripciones:
Centro de Escalada
Rocópolis.
Tlf. 948 30 24 37
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Gimnasia
de mantenimiento
ARTICA
Lugar: Casa de Cultura María de Maeztu. Sala 1
Duración: del 4 de octubre al 10 de junio
Nº de plazas: 20
Días y horarios: martes y jueves,
de 18:00 a 19:00
Precio: 99 € / 75 € jóvenes y jubilados/as
Monitora: Begoña Iturbide
(Gimnasio Jumbi Taisho)

Bailes latinos y salón
Medio
BERRIOPLANO
Lugar: Edificio Multiusos. Sala 2
Duración: del 4 de octubre al 10 de junio
Nº de plazas: 20
Días y horarios: lunes y miércoles,
de 21:00 a 22:00
Precio: 150 € / 75 € jóvenes y jubilados/as
Monitor/a: Escuela de baile Le Bal

Bailes latinos
Medio
ARTICA
Lugar: Casa de Cultura María de Maeztu.
Sala 1
Duración: del 4 de octubre al 10 de junio
Nº de plazas: 20
Días y horarios: martes y jueves,
de 19:00 a 20:00
Precio: 150 € / 75 € jóvenes y jubilados/as
Monitor/a: Escuela de baile Le Bal

Bailes latinos
Medio-avanzado
ARTICA
Lugar: Casa de Cultura María de Maeztu. Sala 1
Duración: del 4 de octubre al 10 de junio
Nº de plazas: 20
Días y horarios: martes y jueves,
de 20:00 a 21:00
Precio: 150 € / 75 € jóvenes y jubilados/as
Monitor/a: Escuela de baile Le Bal

012 Infolocal012 Infolocal

www.berrioplano.eswww.berrioplano.es

Casa de Cultura
Tel: 948 38 32 54
cultura@berrioplano.es

Servicio de Euskera
Tel: 948 30 31 29
euskara@berrioplano.es

012 Infolocal
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Antzerki eta zirko
tailerra
Taller de teatro y circo en
euskera
ARTICA
Lugar: Casa de Cultura María de Maeztu
Sala 1
Duración: del 4 de octubre al 27 de mayo
Nº de plazas: 15
Días y horarios: viernes, de 17:30 a 18:30
Edades: de 4 a 8 años
Precio: 60 €
Monitor: Iván Pérez
(Kamira Sdad. Coop.)

Judo
BERRIOPLANO
Lugar: Edificio Multiusos. Sala 2
Duración: del 4 de octubre al 10 de junio
Nº de plazas: 30 por grupo
Días y horarios:

- Grupo A: pequeños (de 4 a 7 años),
lunes de 18:00 a 19:00 y
miércoles de 17:00 a 18:00
- Grupo B: mayores (de 8 a 13 años),
miércoles de 18:00 a 19:00 y viernes
de 18:00 a 19:00

Precio: 60 €
Monitores: Pedro Luis y Nahia Gracia
(Club Navarro de Lucha)

Taller creativo
Artes plásticas
BERRIOPLANO
Lugar: Edificio Multiusos. Sala 1
Duración: del 4 de octubre al 27 de mayo
Nº de plazas: 15
Días y horarios: miércoles, de 18:00
a 19:00
Edades: de 5 a 10 años
Precio: 60 €
Monitora: Lourdes Gorritxo
(Kamira Sdad. Coop.)


