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Titulo

Campamento de verano en Rocépolis

Descripcion

Fechas

Del 24 de junio al 5 de julio, de lunes a viernes.

e 12semana: Dias 24, 25, 26, 27 y 28 de Junio.#
e 22semana:Dias1,2,3,4y5delulio.#

Se valorard el poder participar en una Unica semana.

Horario

De 8:30 a 14:15.

Horario flexible de entrada y salida:

e Entrada: de 8:30h hasta las 9:00h#
e Salida: de 13:30a 14:15#

Localizacion:

Rocdpolis centro de ocio y escalada.
Centro Empresarial Sarrié — C/ Cafiada Real, 20

31195 Berrioplano
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Publico infantil y juvenil que cumple en 2019 entre 6 y 14 afios. Los participantes se distribuirdn por
franjas de edad en 2 grupos distintos:

® Grupo1l:De6a9afos.#
e Grupo2:De10a 12 afos.#

En caso de sobrar plazas, se ampliard el tramo de edad formdndose un tercer grupo:
e Grupo 3: De 12 a 14 afos.
El grupo minimo serd de 8 nifios por cada franja de edad y el maximo de 12.

Estos grupos permitirdn ofrecer un mejor servicio y unas dindmicas y formaciones adaptadas al
desarrollo cognitivo y a la capacidad de comprensién de cada edad.

NOTA: Los tramos de edad podran ser revisados en funcion de amistad, experiencia...

Actividad

Campamento en el centro de ocio Rocdpolis. Esta propuesta supone una rebaja del coste habitual
de esta actividad para las familias.

La actividad en Rocopolis tiene como objetivos ofrecer un espacio donde los/as nifios/as
desarrollen habilidades sociales, creativas y deportivas en un entorno de respeto, igualdad y
cooperacion.
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A través de los diferentes talleres trabajan escalada, juegos de equilibrio y circo, educacién
ambiental, coeducacion, iniciacion a la expresion corporal y teatral, manualidades, cocina ... entre
otras.

Asimismo, y en funcion del presupuesto, de los participantes y de la climatologia ademas de la
practica de escalada, los contenidos de las actividades podran variar:

MANUALIDADES

Segln las edades se realizardn talleres de reciclaje de material de escalada con cuerdas
como alfombras, cestos, llaveros, pulseras, cuencos, collares, trofeos.

JUEGOS/DINAMICAS

Por supuesto, los chicos/as disfrutaran de tiempo lidico con juegos y dindmicas de grupo
como gymkanas, retos personales y grupales que se desarrollardn asiduamente.

TALLER FiSICO/EMOCIONAL

Se dedicara parte del tiempo de los talleres a trabajar y mejorar aspectos como la
autoconfianza, coordinacion motriz, fuerza, resistencia, equilibrio y flexibilidad, asi como la
atencion, la memoria, la empatia y la capacidad de tomar decisiones.

Los monitores/as trataran de desarrollar todo esto en un ambiente de aprendizaje solidario
y que fomente la relacién entre personasy grupos.

TALLER TEORICO/PRACTICO

Los chicos/as recibiran formaciones tedricas y practicas sobre temas como nudos, cuerdas,
diferentes maniobras de rapel, orientacidn, seguridad en la naturaleza, fauna y flora y
breves nociones de supervivencia.

AVENTURA

Los nifios/as podran desarrollar su lado mas aventurero en nuestro parque de aventura
aéreo, practicando rapel, tirolinas, slackline, etc.

ESCALADA Y OTRAS ACTIVIDADES FUERA DE LAS INSTALACIONES

Actividades deportivas, creativas de aventura y juego, por ejemplo escalada, talleres,
salidas al campo cuando el tiempo lo permita para disfrutar e interpretar nuestro entorno
natural mas cercano. También se ofrece taller de reciclaje de cuerdas, de creacién de
brajulas y salida de orientacidn hasta el parque de la tirolina de Berrioplano.
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Posibilidad de asistir un dia por semana a la piscina de Berrioplano si asi se acuerda con el
Ayuntamiento.

Posibilidad de organizar actividades que incluyen desplazamiento en autobus organizado a
otros espacios de ocio (campo de futbol Osasuna, Pista de hielo de Huarte, Parque Polo de
Wolkswagen) en el caso de que no se llenen las plazas y exista tiempo real para organizar y
concertar dichas visitas.

PROGRAMACION

>

SEMANA 24 - 28 JUNIO

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
8:30-9:30 Recepeion Adultos/ | Receprion Adultos’ | Recepcion Adultos’ | Recepcion Adultos’ | Recepcion Adultos!
Recogida nififi's Recogida nifi@s Recogida nifis Recogida nifi@s Recogida nifif@s
0:00-10:00 Conociéndonos 11! Taller de Cocina
Disefia tu Propia f oy _ e ]
10:00-11:00 Pancara de et et Dmamicas v Juegos | Dmamucas v Juegos e
Bienvenida
11:00-11:30 LR e SRR SRR NOTRAER
11:30-12:30 Taller de Escalada, Escalada Boulder Escalada Gymkana
mdos, arnés .
12:30-13:30 Escalada Parque de aventura Escalada Rapel Escalada
13:30-14:15 Recogida Nifi@s v 2| Recogida Nifi@s v a | Recogida Nifi@s y a | Recogida Nifi@s v a |Recogida Nii@s v a
casa. casa. casa. casa. casa.
* Los nifios tendran que traer almuerzo.
* Recomendamos que los nifi@s pequefios dejen en nuestras instalaciones ropa de recambio_
* La programacion podra sufrir variaciones, atendiendo a las necesidades de los participantes v del campamento.
f'tb'-_- .-h}‘ z,
e SEMANA 1-5 JULIO
- Uz LUNES 20 MARTES 21 |MIERCOLES 22| JUEVES 23 VIERNES 24
8:30-0:00 Recepcion Adultos! Recepcion Adultos’ | Recepcion Adultos! | Recepcion Adultos/ | Recepcion Adultos/
i : Recogida nifi@s Recogida nifi@s Recogida niti@s Recogida nifi(@'s Recogida nifi@s
& 1
9:00-10:00 Conociéndonos 11!
i R a Juegos Tradicioles Taller de Reciclaje GYMKANA Taller de Cocina
10:00-11:00 | CATE A BlEvERGE
11:00-11:30 ATMUERZO AILMUERZO ATMUERZO AILMUERZO AILMUERZO
Taller de Escalad Escalada Rapel Escalada Boulder
11:30-12:30 P ?
mudos, arnés ...
12:30-13:30 Escalada Parque de aventura Escalada Juegos Escalada
13-45-14°15 Recogida Nifi@s va | Recogida Nifi@s v a | Recogida Nifi@s va | Recogida Nifi@s v a | Recogida Nii@s v a
e casa. casa. casa. casa. casa.
* Los nifios tendran que traer almuerzo.
* Recomendamos que los nifi@s pequetios dejen en nuestras instalaciones ropa de recambio.
* La programacion podra sufrir variaciones, atendiendo a las necesidades de los participantes v del campamento.
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Objetivos de la actividad:

Ofrecer a los chicos y chicas un espacio adecuado y seguro para la practica de la
escalada.#

Trabajar con |@s chaval@s valores de cooperacion, respeto, convivencia, igualdad,
comprension, etc.#

Promover movimientos como el cuidado del medio ambiente, reciclaje y respeto
por la faunay la flora.#

Potenciar en los participantes el desarrollo de habilidades sociales y modelos
adecuados de convivencia.#

Fomentar el desarrollo de la imaginacién y creatividad de los chic@s a través de
diferentes retos, juegos y actividades.#

Crear un ambiente cooperativo, favoreciendo asi la unidad y la confianza en el
grupo.#

Numero de plazas y precio

51 plazas maximo.

éPor qué 51?

Rocdpolis ofrece campamentos urbanos a lo largo de todo el verano, a un coste de 125€ por nifio/a

la semana (250€ / 2 semanas). Aunque la oferta de este espacio de ocio es muy atractiva para las

familias resulta demasiado cara, sobre todo cuando se trata de 2 hijos o mas.

Con este proyecto se pretende rebajar el coste para las familias.

Dicho coste variara en funcién del nimero de nifios/as que finalmente participen.

Se ha hecho una previsién para orientar a las familias sobre el coste que puede suponer.

Presupuesto Participativo disponible: 6.400€
Precio acordado con Rocdpolis por nifio/a durante 2 semanas: 200€
Precio a pagar por las familias, dependerd del n2 final de participantes, teniendo en
cuenta el limite maximo de 51 plazas.
Una vez definido el n? de participantes, se hard una reunién con las familias en la
que se decidira el coste final por familia.
O Encaso de haber menos de 51 participantes,
m el coste por familia sera inferior.
m existe también la alternativa de que Rocdpolis ofrezca otras

actividades extra que implican un coste adicional para la empresa.
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Presupuesto Participativo Coste Familias N2 nifios/as
€/nifo € beneficiados

200 € 0€ 32

175 € 25€ 36

150 € 50€ 42

125 € 75 € 51

Inscripcidn
En abril. Ya que para entonces ya se sabra si esta propuesta ha sido la elegida por los ciudadanos.

En el caso de que haya mads inscripciones que plazas, se realizard un sorteo en el que se sortearan
las plazas teniendo en cuenta la unidad familiar, con el fin de que todos los hijos/as de la misma
familia sean o no aceptados y de esta forma poder cumplir el objetivo de conciliacién familiar y

laboral.

Pago

El pago del campamento deberd hacerse por las familias una vez se conozca el n? definitivo de
participantes. En el caso de que se dieran bajas y que hubiera que rebajar el precio a las familias, se

devolveria a las mismas una vez terminado el campamento por parte de Rocdépolis.
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Justificacion-Objetivos

1) Resolver el problema de escasez de plazas de la primera tanda
de campamentos de verano ofertados por el Ayto.

En los ultimos afios se ha comprobado que la oferta de plazas en los campamentos urbanos de
verano que ofrece el Ayuntamiento de Berrioplano para la primera tanda de verano (ultima
semana de junio y primera semana de julio) es escasa. Por ejemplo en el 2018, se ofertaron 72
plazas y tras la primera inscripciéon quedaron 31 nifios en lista de espera.

La principal razén por la que existe una demanda tan alta de dichos campamentos durante las 2
primeras semanas tras el curso escolar, es la necesidad de conciliar trabajo y familia. Se trata
de un periodo en el que normalmente las familias no disfrutan de vacaciones y se ven en la

necesidad de procurar entretenimiento para sus hijos/as mientras ellos trabajan.

Por otra parte, la escasez de plazas obliga a realizar sorteo en el que no se tiene en cuenta la
unidad familiar, provocando en varias ocasiones que un hermano haya sido agraciado en el
sorteo quedandose el otro hermano fuera, con el consiguiente problema de conciliacion que

supone.

El problema sin soluciéon a dia de hoy genera malestar entre los ciudadanos y el Ayuntamiento

ya que parece ser un problema imposible de resolver.

2) Campamento alternativo

Los campamentos de verano ofrecidos por el Ayuntamiento se componen en su mayoria
actividades de manualidades. En ellos se echa en falta mas actividad fisica, salidas al campo, o
la practica de deporte y juegos de movimiento. Rocdpolis puede ofrecer una alternativa para
aquellos nifios que disfrutan mas practicando un deporte que se combina con talleres, juegos y

también manualidades.

3) Practica de deporte durante el verano

Durante el curso, alrededor de 50 nifios y niflas empadronadas en el Ayuntamiento de
Berrioplano disfrutan de esta actividad extraescolar. De esta forma se podria dar continuidad a
la préctica de deporte tan necesaria entre el publico infantil.

4) Diversién asegurada
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Las instalaciones de Rocépolis ofrecen numerosas posibilidades en la practica de actividades

muy variadas que haran que los nifios/as se diviertan sin parar.

A quién beneficia

Publico infantil

e Nifios/asy jovenes que en 2019 cumplen entre 6 y 12 afios.
® En caso de sobrar plazas se ampliara a jévenes que cumplan en el presente afio 13 y 14

anos.

Familias

A. A las familias trabajadoras del concejo de Berrioplano ya que tienen resuelto su problema
para poder conciliar familia y trabajo sin tener que sas de la localidad y teniendo la
seguridad de que sus hijos se van a divertir.lir lejo

B. A las familias trabajadoras de todo el Ayto de Berrioplano porque supondrd un descenso en
la solicitud de plazas del campamento propuesto por el Ayuntamiento, ayudando a que se
resuelva el problema de todos los afios de la escasez de plazas.

Pueblo

Hoy en dia los nifios/as van a diferentes colegios y en muchas ocasiones al no compartir juego
entre ellos, dificulta la relaciéon de amistad. Este campamento que ofrecer deporte y juegos muy
variados permite que los nifios/as se conozcan y cojan entre ellos confianza. En definitiva, permite

“hacer pueblo”.

Presupuesto detallado

Se ha hecho una previsidn para orientar a las familias sobre el coste que puede suponer.

e Presupuesto Participativo disponible: 6.400€
e Precio acordado con Rocdpolis por nifio/a durante 2 semanas: 200€
® Precio a pagar por las familias, dependera del n? final de participantes, teniendo en
cuenta el limite méximo de 51 plazas.
e Una vez definido el n? de participantes, se hard una reunion con las familias en la
que se decidira el coste final por familia.
O En caso de haber menos de 51 participantes,
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m el coste por familia serd inferior.

m existe también la alternativa de que Rocdpolis ofrezca otras

actividades extra que implican un coste adicional para la empresa.

Presupuesto Participativo Coste Familias N2 nifios/as
€/nifo € beneficiados

200 € 0€ 32

175 € 25€ 36

150 € 50€ 42

125 € 75 € 51

Documentacidn adjunta

Se adjunta dossier de la empresa Rocépolis en donde se indica presupuesto por nifio y descripciéon

de las actividades.

Mantenimiento

Esta propuesta no requiere costes de mantenimiento ni supone parte de un proyecto mayor a

desarrollar en varios afios.
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Liegan las vacaciones de verano y no hay mejor manera de pasartas que practicando
deporte y actividades divertidas enfre amigos. Por eso Rocédpolis saca a la luz los
nuevos campamentos de verano para nifios.

Con este proyecto pretendemos ofrecer un espacio en su periodo vacacional donde
fos ninos/as desarrolien habilidades sociales, creativas y deportivas en un entorno de
respeto, igualdad y cooperacion.

A través de los diferentes talleres trabagjaremos escalada, educacién ambiental,
coeducacion, iniciacion a la expresion corporal v featral, manualidades y cocing,
entre ofras.

Este verano el sitio de tus hijos/as es Rocdpolis v nuestras Colonias Urbanas son su
actividad.

Esta iniciativa nace con el fin principal de ofrecer a los padres y madres una via para
conciliar la vida laboral y familiar en periodos festivos,

Los objetivos generales de este proyecto son:

e Ofrecer a los chicos y chicas un espacio adecuado y seguro pard la
préctica de la escalada.

e Trabdgjar con [@s chaval@s valores de cooperacion, respeto,
convivencia, igualdad, comprension, efc.

¢+ Promover movimientos como el cuidado del medio ambiente, recicldje
y respeto porla fauna v la flora.

» Potenciar en los participantes el desarrollo de habilidades sociales y
modelos adecuados de convivencia.

s Fomentar el desarrollo de la imaginacién y creatividad de los chic@s g
fravés de diferentes retos, juegos y actividades.

s Crear un ambiente cooperativo, favoreciendo asi la unidad vy g
confianza en el grupo.
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A nivel organizativo se distribuird a los participanies por franjas de edad en 3 grupos
(cumpliendo los afios en 2019):

s Grupo 1: De 6 a9 afios,
e Grupo 2:De 10 a 12 afios,
e Grupo 3:De 12 a 14 anos.

El grupo minimo serd de 8 nifios por cada franja de edad y el méximo de 12.

Esto nos permitird ofrecer un mejor servicio y unas dindmicas v formaciones adaptadas
al desarrolio cognitivo y a la capacidad de comprensién de cada edad.

La creacidon de grupos nos permitird ofrecer una experiencia mds cercana vy
personadlizada al participante, lo que le va a permitir establecer una relacién mas
estrecha con el/la monitor/a.
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Localizacién:

Rocopolis centro de ocio vy escalada.
Centro Empresarial Samié — C/ Cafiada Real, 20
31195 Berrioplano
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Duracién:

1% semana; Dias 24, 25, 26, 27 y 28 de Junio.
2% semana: Dias 1, 2, 3, 4 v 5 de Julio.

Horarios: De 8:30 a 14:15 horas.

En Rocdpolis contamos con un espacio de recepcidn vy espera adaptado a las edades
de los niftos/as y un horario conciliador con las necesidades de |as familias, teniendo
ast una franja horaria flexible de entrada y salida.

+ Enftrada: de 8:30h hasta las 2:00h
e Sdalida:de 13:30a 14:15
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Precios:

PRECIOS
Horario Tarifa
Del 24 de Junio al 5 de | 200 € por nifo/a
Julio

Notas;

+ Fl mé&ximo de plazas que se ofrecen seran 51, con el fin de que ninguna famitia
tenga que costear mdas de 75€ por hij@. El precio final o pagor dependerd del
numero final de participantes.

o En caso de existir mds demanda que oferfa se realizara un sorteo,

Inscripciones:

Se redlizardn en el mes de akbiil. Se informard del método,

Vestimenta y almuerzo:

-Recomendamos traer ropa cémoda o de deporte, asi como calzado deportivo.
-Es opcional traer una camiseta de recambio por si sudan mucho durante la actividad.
-Los chicos/as deberdn traer un almuerzo para tomar a media mafiana.

Horario:

-Se ruega puntualidad para ne alterar el ritmo ni interferir en el funcionamiento de g
actividad.

-Si algun dia tu hijo/a va a legar tarde o va a falfar, rogamos se nos avise por teléfono,
al igual que si viene algin familiar que no sed el habitual.
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Los contenidos de la actividad estaran interrelacionados enfre st y estardn sujetos o
modificaciones en funcién de las caracteristicas del grupo v de la climatologia.

Los participantes adquirirdn todo fipo de conocimientos y competencias en tomo a
este deporte a través de talleres, juegos y dindmicas de grupo.

1.1. MANUALIDADES

Segun las edades se redlizardn talleres de reciclaje de material de escalada
con cuerdas como alfombras, cestos, llaveros, pulseras, cuencos, collares,
frofeos.

1.2. JUEGOS/DINAMICAS

Por supuesto, los chicos/as disfrutardn de tiempo iUdico con juegos y dinGmicas
de grupo como gymkanas, retos personales y grupales gque se desarrollardn
asiduamente.

1.3. TALLER FiSICO/EMOCIONAL

Se dedicard parte del tiempo de los talleres a trabajar y mejorar aspectos
como la auteconfianza, coordinacion motriz, fuerza, resistencia, equilibrio v
flexibilidad, asl como la atencién, la memoria, la empatia y la capacidad de
tomar decisiones.

Los monitores/as frataran de desarrollar todo esto en un ambiente de
aprendizaje solidario y que fomente la relacidn entre personas y grupos,

1.4.TALLER TEORICO/PRACTICO

Los chicos/as recibirdin formaciones tedricas y prdcticas sobre temas como
nudos, cuerdas, diferentes maniobras de rapel, orientacién, seguridad en g
naturaleza, fauna y flora y breves nociones de supervivencia.

1.5. AVENTURA

Los nifios/as podran desarrollar su lado mds aventurero en nuestro pargue de
aventura aéreo, praclicando rapel, tirolinas, slackline, etc.

1.6. ACTIVIDADES

Actividades deportivas, creativas de aventura v juego, por ejemplo escalada,
talleres, salidas al campo cuando el tiempo lo permita para disfrutar e
interpretar nuestro entorno natural mas cercano. También se ofrece taller de
reciclaje de cuerdas, de creacion de birdjulas v salida de orientacion hasta el
pargue de |g tirclina de Berrioplano.
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C/ Cafiada Real, 20
31195 Berrioplano
Tel/Fax: 948 30 24 37

Posibilidad de asistir un dia por semana a la piscina de Berrioplano si asi se
acuerda con el Ayuntamiento v si el tiempo lo permite

Posibilidad de organizar actividades que incluyen desplazamiento en aufolbs
organizado a ofros espacios de ocio (campo de futbol Osasuna, Pista de hielo
de Huarte, Parque Polo de Wolkswagen) siempre y cuando el presupuesto o
permita y haya tiempo real para organizar y concertar dichas visitas.

SEMANA 24 - 28 JUNIO

0:00-10:00. | Conociéndonos 111 Taller de Cocina
— Disefa tu Propia Dindmicas y Juegos | Dindmicas y Juego
10;00.’1_1;_00 ) Pancarta de Camiseta ¥ Jueg y Jueges Tuegos
SRR . Bienvenida
-~ 11:00-11:30 -
"t 1:30_1 230 Taller de Escalada, Escalada Boulder Escalada Gymkana
St | oodos, amés
."-_12_;3().13330_ o Escalada Parque de aventura Escalada Rapel Escaltada

13:30-14:15

1.7. PROGRAMACION

SEMANA 1-5 JULIO

£ Recomcndam : que In _mn@s pequenns dejen en nuestras instalaciones ropa dc rccamb'
¥ La pmgramam(m podra suﬁ:r vamcmnes, atendlendo alas necesxdades de ]05 paxtxc:pantes y del campamento

Canociéndonos 11
ici de Reciclgj GYMEKANA Tafler & i
P Biomeeniia Tuegos Tradicioles Taller de Reciclaje er de Cocina
' ALMUERZO - ALMUERZO ALMUERZO - ALMUERZO ALMUERZO
Tafler de Escalada, Escalada Rapel Escalada Boulder
nudos, arnés ...
Escalada Parque de aventura Escalada Tucgos Escalada

y social,

La escalada es un completo depoh‘e de diversién y accién
que. oporfo mconfobles beneffc:os a n:vel fisico, psicolégico




